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Die FREI ist seit 1976 Spezialist für die Entwicklung und Fertigung 

von Medizinischen Trainingsgeräten für die Physiotherapie und 

Rehabilitation. Alle FREI medical Produkte sind Made in Germany. 

Unsere Philosophie verbindet Design und Funktionalität, immer mit 

höchstem Anspruch an die verwendeten Materialien. FREI medical 

Geräte stehen für Erfahrung, Wissen und kontinuierlichen Dialog 

mit unseren Kunden. Unsere Trainingsgeräte fördern die Gesundheit, 

unterstützen die Rehabilitation und ermöglichen das Medizinische 

Training mit Spaß und Sicherheit. Seit Juli 2019 ist die FREI medical 

GmbH ein „Member of ZimmerGroup“. Gemeinsam bieten wir fast 

100 Jahre Erfahrung!



MEDIZINISCHES  GERÄTETRAINING

GENIUS ECO®FACTUM® novus II AKTIV TRAMP® TRAMP TRAINER TT®

• aktives funktionales 
 Ganzkörpertraining

• Training im Teillastbereich

• Sprungtuch als 
 Widerstandsgeber

• effektives koordinatives Training

• deutlich spürbare, schnelle 
 Trainingserfolge

• einfache Handhabung

THERAPIELIEGENBECKENBODENTRAINER

• Kombinationsgeräte: Training 
 von zwei Muskelgruppen in 
 einem, platz- und zeitsparend

• hydraulischer Widerstand,  
 separat einstellbar

• konzentrisch / konzentrisches 
 Training

• sehr leise, harmonische 
 Bewegungsabläufe

• digital mit einer Trainings-
 software verbunden

• klassisch-zeitloses Design

• konzentrisch / exzentrisches 
 Training

• einfache Handhabung

• physiologisch sinnvolles Training

• sichere, geführte Bewegungen

• mit einer digitalen 
 Trainingssoftware erweiterbar

• mechanisches Trampolin – der  
 Trainierende wird in rhythmische  
 Bewegung versetzt

• mehrdimensionales  
 sensomotorisches Training 

• fördert Koordination, 
 Stabilisation, Motorik und 
 Gleichgewichtssinn

• perfektes Trainingsgerät  
 in jedem Umfeld 
 (Büro, Praxis oder Zuhause)

• gezielter Stressabbau

• kurze Trainingszyklen bringen 
 großen Erfolg 

• Beckenbodentraining ohne 
 Intimkontakte

• Standardabläufe für die Becken-  
 bodenrehabilitation

• das weltweit erste bioaktive   
 Becken bodentrainingsgerät

• Reproduzierbar und valide

• Test und Training in einem Gerät

• wunderschönes Design

• höchste Langlebigkeit

• Beste funktionelle Leistung

• Nachhaltigkeit

• Qualität „Made in Germany“
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· Sehr leise, harmonische Bewegungsabläufe

· Kombinationsgeräte: Training von zwei Muskelgruppen in 

 einem = platz- und zeitsparend

· Hydraulischer Widerstand, separat einstellbar = einzigartige moderne Technik

· Sicheres Training:  Bewegung kann jederzeit beendet werden

· Geführtes Training in der optimalen physiologischen Kraftkurve

· Einmalig effizientes konzentrisch / konzentrisches Training

· Kombinierbar mit softwaregestützten Test- und Trainingssystemen

· Perfekt für Gruppen- / Zirkeltraining

· Die Linie umfasst 9 Geräte

FACTUM   novus II
®

GERÄTELINIE
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SCHULTERTRAINER BRUST- & 
HALTUNGSTRAINER

BAUCH- & RÜCKENTRAINER RUMPF ROTATOR

LATERALTRAINER KNIEBEUGER / KNIESTRECKER ABDUKTOR / ADDUKTOR

RUDERMASCHINE / 
BRUSTPRESSE

FUNKTIONSSTEMME

MEDIZINISCHES  
GERÄTETRAINING

FACTUM® novus II
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Der Factum® Reha-Zirkel kann problemlos an individuelle Bedürfnisse angepasst
werden, z.B. mit Cardiogeräten oder funktionellen Übungen.
Anwendungsbereiche: Orthopädie, Physiotherapie, Neurologie, Schmerzpatienten
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MODERNISIEREN SIE IHRE MTT:
MIT DEM FACTUM® REHA-ZIRKEL

FAKTEN
· Platzsparende Kombinationsgeräte mit automatischer  Trainingseinstellung.

 Die Einstellungen der Widerstände und Sitzhöhen erfolgen automatisch.

· Test- und Trainingsgeräte in einem

 Das ist einmalig: An jedem Gerät können neben dem Training auch Kraftmessungen

 durchgeführt werden. Damit können Dysbalancen einfach und genau am Gerät ermittelt werden.

· Höchste Trainingssicherheit

 Durch das Training ohne Gewichtsplatten (konzentrisch/konzentrisch) kann die Bewegung an jeder 

 beliebigen Stelle beendet werden ohne, dass Gewicht auf dem Trainierenden lastet = keine Verletzungs- 

 gefahr! Auch für postoperative Patienten geeignet.

· Medizinprodukte

 Die Geräte aus eigener Herstellung sind Medizinprodukte und werden nach höchsten 

 FREI Qualitätsansprüchen in Deutschland gefertigt.

IHR NUTZEN
· Kombinationsgeräte mit Trainingssteuerung: geregelter Ablauf des Trainings spart Zeit und 

 verbessert den Patientendurchfluss

· Geringer Betreuungsaufwand und effizienter Personaleinsatz dank intelligenter Software und 

 automatischer Geräteeinstellung

· Trainingsdokumentation und Messfunktion im Sinne des Qualitätsmanagements

· Zusatzeinnahmen durch Prävention im Rahmen der Rehabilitationsnachsorge (IRENA)

· Leistungen stehen sofort nach dem Training für Abrechnung und elektronische Patientenakte bereit.

· HL7 Schnittstelle vorhanden; kompatibel mit KIS-System

· Die MTT wird zu Ihrem Aushängeschild

FACTUM® novus II



GENIUS ECO
®

GERÄTELINIE
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· klassisch-zeitloses Design

· konzentrisch / exzentrisches Training

· kombinierbar mit softwaregestützten  

 Test- und Trainingssystemen

· einfache Handhabung, leichte Bedienung

· physiologisch sinnvolles Training

· sichere, geführte Bewegungen

· stetige Weiterentwicklung der Serienfeatures

· die Linie umfasst 22 Geräte



BAUCHTRAINER

KNIESTRECKER BUTTERFLY

FUNKTIONSSTEMME FUNKTIONSSTEMME plus HIPMACHINE RUMPFROTATOR

CHESTPRESS RUDERMASCHINE KOMBI PULL DOWN / DIP SCHULTERPRESS

ABDUKTIONSTRAINER

MULTIPRESS FUNCTIONAL 
TRAININGSCENTER

ZUGAPPARAT UNIVERSALZUGAPPARAT VERTIKAL
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GENIUS ECO® 

MEDIZINISCHES 
GERÄTETRAINING

Erhältlich als Kombigerät

KNIEBEUGER
Erhältlich als Kombigerät

HALTUNGSSTABILISATOR
Erhältlich als Kombigerät

RÜCKENTRAINER
Erhältlich als Kombigerät

Erhältlich als Kombigerät Erhältlich als Kombigerät



AKTIV TRAMP®

KOORDINATIONSGERÄT

Der AKTIV TRAMP® überträgt Schwingungen, die 

durch einen Motor reguliert auf das Trampolin über-

tragen werden,  auf den Benutzer. Dieser kann

sich mit oder gegen die Vibrationen bewegen, je 

nach dem gewünschten Training. Der AKTIV TRAMP® 

ist ideal für kurze Workouts und bietet maximale 

Sicherheit für die Rehabilitation und das passende 

Training für ältere Menschen. Es ist ein einzigartiges 

Produkt und von FREI patentiert.

· Mechanisches Trampolin - der Trainierende 

 wird in rhythmische Bewegungen versetzt

· Mehrdimensionales sensomotorisches Training

· Fördert Koordination, Stabilisation, Motorik 

 und Gleichgewichtssinn

· Perfektes Trainingsgerät in jedem Umfeld 

 (Praxis, Büro oder Zuhause)

· Gezielter Stressabbau

· Bereits kurze Trainingszyklen bringen großen   

 Erfolg

· aktiv funktionales 

 Ganzkörpertraining

· Training im Teillastbereich

· Sprungtuch als Widerstandsgeber

· Effektives, koordinatives Training 

· deutlich spürbare, schnelle 

 Trainingserfolge

· einfache Handhabung

Das Gerät ermöglicht komplexe Bewegungsab-

läufe, die mehrere Gelenke und Muskelgruppen 

gleichzeitig beanspruchen. Die Intensität kann 

durch die Einstellung der Neigung der Sitzein-

heit bestimmt werden. Während des Trainings 

auf dem TRAMP TRAINER TT® wird zugleich 

Koordination und Sprungkraft gefördert.

KOORDINATIONSGERÄT

TRAMP TRAINER TT®
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BECKENBODENTRAINER

PELVIC TRAINER
Der Beckenbodentrainer ist ein Medizinprodukt, 

das speziell für die Kräftigung und Koordinations-

verbesserung der Beckenbodenmuskulatur und 

Behandlung von Funktionsstörungen der Becken-

bodenmuskulatur entwickelt und hergestellt wurde. 

Hierzu zählen Harninkontinenz, Stuhlinkontinenz, 

erektile Dysfunktion und Instabilität des Beckens.

Das Training des Beckenbodens findet am Trainer 

ohne Intimkontakt statt.
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Durch die motorische Verstellung des Mittelteils 

ist eine Dachwinkelstellung stufenlos und sanft 

einstellbar. Die elektrische Höhenverstellung und 

das clevere Rollenhebesystem sind Details, die 

Arbeitsabläufe erleichtern. Die perfekte Lösung: 

Verstellung des Fußteils über Blockgasfedern. 

Ohne Kraftaufwand einfach zu bedienen.

Besonders geeignet für die manuelle Therapie 

und Osteopathie.

· Hubkraft: 200kg / max. Belastung 250kg

· elektrisch höhenverstellbar 

· mit zweitem Hubmotor zur exakten Einstellung   

 der Dachstellung

· 2-lagige Spezialrundumpolsterung  

 (obere Lage weich / untere Lage hart) 

· Polsterteile / Höhenverstellung von  

 beiden Seiten aus bedienbar 

UNSERE KLASSIKER
THERAPIELIEGEN

QUALITÄT AUS DEUTSCHLAND

Alle Therapieliegen von FREI medical werden nach den höchsten Sicher-

heitsstandards  im Medizinbereich ausgestattet. Daraus ergeben sich hohe 

Qualität, beste Verarbeitung und Funktionalität. FREI medical Therapielie-

gen sind einmalig in ihrem harmonischen und  hochwertigen Design.

ARCUS® THERA® pro

Thera® Vojta TAXXO® well

TAXXO® flex THERA®

TAXXO® GYM-X® II

ARCUS®

THERA® pro
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FREI plus+ 
Trainingsfläche Software+ =

Die effizienteste Art eine 
Trainingsfläche zu nutzen und 
fit für die Zukunftzu machen!

SOFTWARE ZUR 
PLANUNG, STEUERUNG 
UND DOKUMENTATION

· Geräte sind ausgestattet mit dem FREI Coach inkl. 

 FREI Con-Kit oder dem aktiv Konzepte workout 

 POINT

· Über den optionalen servicePOINT 

 (Kundenterminal) können Trainingspläne und  

 Ergebnisse von Kunden eingesehen werden

 · Erweiterbarer Übungskatalog mit vorinstallierten  

 Übungen 

· Anamnese 

· isometrische Kraftmessung 

· Dokumentation und Auswertungen

· mit besonders umfangreichen therapeutischen  

 Möglichkeiten

· Geräte sind ausgestattet mit dem FREI Coach   

 inkl. FREI Con-Kit

· Touch-PC auf der Trainingsfläche als Therapeuten- 

 arbeitsplatz und Kundenterminal in einer Station

 · in weniger als 45 Sekunden einen neuen Kunden  

 anlegen, einen Trainingsplan zuweisen und eine  

 Karte vergeben.  

· Patienten sehen aktuellen Trainingsplan, Vorgaben  

 und Parameter für Geräte und Übungen sowie die  

 eigene Trainingsentwicklung

· Erweiterbarer Übungskatalog mit vorinstallierten  

 Übungen

· Anamnese

· isometrische Kraftmessung 

· Dokumentation und Auswertungen

aktivSYSTEM

CUBE MTM

SOFTWARELÖSUNGEN
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REFERENZEN Corporalis, Praxis für Physioherapie, München

Physiotherapie und RehabilitationKalchbühl, Zürich Wollishofen 

VitaPlus, Berlin 

Klinik Bad Neuenahr 

AOK Gesundheitszentrum, Villingen-Schwenningen
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Alle Rechte, auch die des auszugsweisen Nachdrucks, der fotomechanischen Wiedergabe (einschließlich Mikrokopie) sowie die 
Auswertung durch Datenbanken oder ähnliche Einrichtungen, vorbehalten.

Sämtliche Piktogramme sind rechtlich geschützt.
Druckfehler vorbehalten.
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FREI SWISS AG      

Seestrasse 115    |    8800 Thalwil    |    Schweiz    |    Tel. +41 43 / 811 47 00    |    Fax +41 43 / 811 47 01       

info@frei-swiss.ch    |    www.frei-swiss.ch 

FREI medical GmbH

Am Fischerrain 8    |    79199 Kirchzarten    |    Deutschland    |    Tel. +49 7661 / 93 36 0    |    Fax +49 7661 / 93 36 50

info@frei-ag.de    |    www.frei-ag.de


