
aktive reha-Systeme 51www.frei-ag.de50

Genius•Eco chestpress

TrizepsBrustmuskel, 
Deltamuskel 

Maße
Höhe: 	 170 cm
Länge: 	 140 – 148 cm
Tiefe: 	 120 cm 
Gewicht:	 330 kg

Farbtabelle 
siehe Seite 66

Unsere Chestpress ist ein einfaches aber effektives Trainingsgerät  
für Brust und Arme. Zielgenau werden die Muskeln angesprochen 
und gefordert. Die gebogenen Haltegriffe lassen jeden Anwender 
leicht seine bevorzugte Trainingshaltung finden.

Ausstattung

• Startposition des Bewegungsarmes genial und einfach einstellbar über 		
	 Schwert-in-Schwert-System 

• Sitz stufenlos höhenverstellbar  

• einseitige Übungen mit einem Trainingsarm durchführbar

• als ZAT Ausführung erhältlich mit:   
	 hydr. Gewichtsplattendämpfung, Bewegungslimitierung und Lordosekissen

Optionen

• hydraulische Gewichtsplattendämpfung (gesetzl. geschützt)

• Bewegungslimitierung

• Lordosekissen

• automatische Sitzhöhenverstellung in Verbindung mit dem GENIUS•COACH  
	
• GENIUS•COACH Analyse- und Trainingssystem 
	 (siehe Seite 14)

Gewichtsatz
50 kg
8,0 -   18,0 kg = 2,0 kg Abstufungen
18,0 - 50,0 kg = 4,0 kg Abstufungen
	

MEDIZINPRODUKT

Änderungen vorbehalten - Design geschützt


