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gerader großer Bauchmuskel

geniuS•eco bauchtrainer

maße
höhe:  170 cm
länge:  100 – 140 cm
Tiefe:  97 – 122 cm 
Gewicht: 310 kg

farbtabelle 
siehe Seite 66

die Wirbelsäule ist ein empfindsamer und sehr wichtiger teil  
unseres körpers. Sie darf nicht unter falschem training leiden. Wir 
haben einen frei beweglichen trainingsarm entwickelt, der sich  
dem bewegungsweg der Wirbelsäule anpasst und sie in keiner  
Position mit druck belastet!

ausstattung

• mit anatomischem lordosepolster

• mit Beckenfixator für Rückenflexion

• mit physiologischer kraftkurve  

• mit Bewegungslimitierung

• Startposition des Bewegungsarmes genial und einfach einstellbar über   
 Schwert-in-Schwert-System.  
 Vorteil: Das Training beginnt automatisch an der richtigen Position auf  
 der physiologischen kraftkurve. 

• mit höhenverstellbarem Sitz

• mit beweglichem Schulter- und Rückenpolster

• mit stufenlos verstellbarer fußstütze

• als ZAT Ausführung erhältlich mit:  
 hydr. Gewichtsplattendämpfung

• auch als kombinationsgerät Bauchtrainer / Rückentrainer erhältlich

optionen

• hydraulische gewichtsplattendämpfung (gesetzl. geschützt)

• armauflage gepolstert 

• automatische Sitzhöhenverstellung in Verbindung mit dem GEnIUS•coAch  
 
• geniuS•coach analyse- und trainingssystem 
 (siehe Seite 14)

gewichtsatz
70 kg
2,5 -   30,0 kg = 2,5 kg Abstufungen
30,0 - 70,0 kg = 5,0 kg Abstufungen
 

medizinProdukt

Änderungen vorbehalten - Design geschützt


