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WiDerstanD

25 – 900 n 
einstellbar in 25 n-schritten

Masse

Höhe:  148 - 162 cm
Länge:  197 cm
tiefe:  90 cm 
Gewicht: 225 kg

FarbtabeLLe 

siehe Umschlag

SchultertraInIng deluxe

Das Trainingsgefühl am Schultertrainer ist unvergleichlich  

angenehm. Der Trainingsarm bewegt sich in perfektem Ablauf. 

Der Ein- und Ausstieg ist genial einfach: Hinsetzen oder Aufstehen 

ohne Störung. Der Hüftgurt gibt optimalen Halt beim Training mit 

hohem Widerstand. Sogar die Einstellung der Griffweite ist durch 

die drehbaren Handgriffe ganz individuell wählbar.

auSStattung

• Kombinationsgerät mit separat einstellbaren hydraulischen Widerständen   
 für beide Bewegungsrichtungen über den Touch Screen

• Einstellung der Sitzhöhe über den Touch Screen

• Beim Training mit dem FREI Chip-Ei in Kombination mit der ATP Analyse- 
 und Trainingssoftware (Option) werden die Einstellungen von Widerstand  
 und Sitzhöhe automatisch vorgenommen. 

• Sicheres Training: Wird die Bewegung an beliebiger Stelle beendet, 
 lastet kein Gewicht mehr auf dem Trainierenden

• Trainingsform: Konzentrisch

• Maximalkraftmessung

• Startposition frei wählbar 

• Drehbare Handriffe zu individuellen Griffweitenregulierung

• In der Neigung stufenlos einstellbare Rückenlehne

• Anpassung an die individuelle Drehmomentkurve

• Biofeedback für optimales Training

• Inklusive 2 Chip-Eier

• Netzanschluss 230 V

oPtIonen

• Verschiebbares Lordosekissen

• Aufstehhilfe – Haltegriffe für sicheren Ein- und Ausstieg (o. Abb.) 

• ATP Analyse- und Trainingssoftware
Änderungen vorbehalten - Design geschützt

21aktIve reha-SySteme

bizeps,
breiter rückenmuskel

Deltamuskel,
trizeps,

Kapuzenmuskel,
brustmuskel

medIZInProdukt

Kniebeuger / Kniestrecker Lateraltrainer Rumpf Rotator

Bauch- und Rückentrainer Rudermaschine / Brustpresse
Brust- und Haltungstrainer

Schultertrainer

Funktionsstemme

Adduktor / Abduktor




