FACTUM novus Il
BAUCH- UND RUCKENTRAINER
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HARMONIE IM GLEICHGEWICHT
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Am Bauch- / Rlckentrainer werden die Krafteverhaltnisse beson- 1 r\-‘( 1 r\-'(
N X

ders schonend fiir die Wirbelsaule trainiert. Es findet keine Kom- o
pression der Wirbelsaule statt. Der frei gelagerte Trainingsarm folgt
den Bewegungen anschmiegsam und ohne Druck. Dabei sorgt das
ergonomische trapezférmige Lordosepolster fiir optimalen Halt im

unteren Riickenbereich. “

gerader Rlckenstrecker,
Bauchmuskel Lendenmuskel

AUSSTATTUNG

e Kombinationsgerat mit separat einstellbaren hydraulischen Widerstanden
flir beide Bewegungsrichtungen tiber den Touch Screen

WIDERSTAND
e Einstellung der Sitzhdhe lber den Touch Screen
25-900 N
e Beim Training mit dem FREI Chip-Ei in Kombination mit der ATP Analyse- Einstellbar in 25 N-Schritten
und Trainingssoftware (Option) werden die Einstellungen von Widerstand
und Sitzhéhe automatisch vorgenommen.
. N . MASSE
e Sicheres Training: Wird die Bewegung an beliebiger Stelle beendet, .
lastet kein Gewicht mehr auf dem Trainierenden Hohe: 121 - 136 cm
Lange: 139 - 147 cm
e Trainingsform: Konzentrisch Tiefe: 100 cm

Gewicht: 240 kg
e Maximalkraftmessung

e Bewegliches Schulterpolster iiber kugelgelagerte Linearfiihrung,
dadurch keine Kompression auf die Wirbelsaule in der Beugung FARBTABELLE

siehe Umschlag
e Startposition frei wahlbar
¢ Anatomisches trapezformiges Lordosepolster
e Beckenfixator fiir stabile Position des Trainierenden
e Anpassung an die individuelle Drehmomentkurve
e Bewegungslimitierung zur Bestimmung des Bewegungsradius
* Biofeedback fiir optimales Training

e Inklusive 2 Chip-Eier

e Netzanschluss 230 V

OPTIONEN

e Armauflagen — erleichtern das Training

e Aufstehhilfe — Haltegriffe fiir sicheren Ein- und Ausstieg (0. Abb.) MEDIZINPRODUKT

e ATP Analyse- und Trainingssoftware Anderungen vorbehalten - Design geschiitzt

AKTIVE REHA-SYSTEME






