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PROPR'OM ED Funktionelle Therapiegerate

zur Optimierung posturaler Reaktionen

Ubungen mit dem Propriomed férdern durch dosierte Impulse in grosser Reizdichte

primdr und gezielt das synergetische Zusammenwirken der im Alltag am meisten beanspruchten
tiefen intersegmentalen Muskelgruppen. Diese héufig vernachlassigten Muskeln sind fur die
Haltearbeit im Kérper zustandig und sehr wichtig. Ubungen mit dem Propriomed sichern ein
haltungsstabilisierendes Ganzkoérpertraining, indem diese Muskeln gezielt gefordert werden.

Einsatzgebiete

e funktionell bedingte Haltungsstérungen und -schwéchen

e funktionelle segmentale Instabilitaten, z.B. nach Verletzungen und Operationen
im Schulter- und Wirbelsaulenbereich

e (berlastungsbedingte chronische Muskeldysbalancen

o funktionell bedingte Schmerzen

e im Leistungssport, im Fitness- und Gesundheitsbereich

PROPRIOMED 100 Schwingweite optimal 30 — max. 40 cm

Geringes Eigengewicht; besonders niedrige Stimulationsfrequenz; zur Therapie nach
Schulteroperationen, zur Rekonstruktion der Bander; fur Kinder und Jugendliche;
mit einstellbaren Frequenzreglern

Art.-Nr. Lange Gewicht CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3482.00 100 cm 504 g 295,00 318,60

PROPRIOMED 130 Schwingweite optimal 30 — max. 40 cm, mit einstellbaren Frequenzreglern
4.3482.01 130 cm 947 g 430,00 464,40

PROPRIOMED 150 Schwingweite optimal 40 — max. 50 cm, mit einstellbaren Frequenzreglern
4.3482.02 150 cm 994 g 440,00 475,20

PROPRIOMED 170 Schwingweite optimal 50 — max. 60 cm, mit einstellbaren Frequenzreglern
4.3482.03 170 cm 1035 g 470,00 507,60

PROPRIOMED 190 Schwingweite optimal 60 — max. 70 cm, mit einstellbaren Frequenzreglern
4.3482.04 190 cm 1081 g 490,00 529,20

Wandhalter fir bis zu 4 PROPRIOMED, inkl. Montagematerial, Alu poliert

Art.-Nr. tief / breit / hoch Farbe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3482.12 8,5 /36/4,5cm balancesilber 38,00 41,04

Abb. zeigt
Art.-Nr. 4.3480.04
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Funktionelle Therapiegerate zur Optimierung posturaler Reaktionen

Posturomed

Zur segmentalen Stabilisierung und Optimierung der Kérperhaltung

Das Posturomed ermaglicht erstmals eine stufenweise, individuell einstellbare posturale Stimula-
tion, besonders der segmentalen Muskulatur. Durch die einstellbare Dampfung und die verschie-
denen Schwierigkeitsgrade in der neuen therapeutischen Methodik nach Dr. Rasev ldsst sich die
Behandlung auf dem Posturomed exakt der jeweiligen segmentalen Dysfunktion des Patienten
anpassen. Daraus ergibt sich die kontinuierlich steigende Adaptation der posturalen Reaktionen
und eine deutliche Verbesserung der segmentalen Koordination.

Posturomed 202 mit Gelinder, Trittfliche 60 x 60 cm

Art.-Nr. Farbe CHF 0. Mwst. CHF inkl. 8% MwSt.
4.3480.04 balancesilber 1.790,00 1.933,20

Posturomed C (Compact), ohne Gelander, Trittflache 40 x 40 cm

Art.-Nr. Farbe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3480.54 balancesilber 1.460,00 1.576,80
Haltebiigel fiir Posturomed C

Art.-Nr. Farbe CHF 0. Mwst. CHF inkl. 8% Mwst.
4.3480.57 balancesilber 90,00 97,20
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Das Beste fiir Koordination und Kondition ....

Ein sicherer Stand ist Ausgangspunkt fur krankengymnastische und sporttherapeutische
Aktivitaten zur Wiedergewinnung einer ungestorten Geh- bzw. Fussfunktion.

Das AIREX Balance-Pad deckt als Therapie- und Trainingsgerat ein breites Spektrum von
Anwendungsmaoglichkeiten ab. Aufgrund der destabilisierenden Eigenschaft (Schwabbel-
effekt) wird das AIREX Balance-Pad in der Pravention und Rehabilitation von ortho-
padisch-traumatologischen Erkrankungen zur Aufschulung motorischer Fahigkeiten und
Fertigkeiten eingesetzt. Es ermdglicht das kombinierte Uben und Trainieren von konditio-
nellen und koordinativen Fahigkeiten wie Kraft, Ausdauer, Gleichgewichts- und Differen-
zierungsfahigkeit sowie allgemeines und sportartspezifisches Propriozeptorentraining.

AIREX® Balance-Pad

Eigenschaften des Balance Pads:

e superweich & geschmeidig e multifunktional einsetzbar
e lange Lebensdauer e keine Verletzungsgefahr
e korperfreundlich & hygienisch ¢ 100% geschlossenzellig mit Fabrikationshaut
Art.-Nr. Masse Farbe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwSt.
5.6161.00 50x41x6cm blau 57,50 62,10
ab 3 Stuck je 53,18 57,43
ab 10 Stuck je 50,60 54,65

AIREX® Balance-Pad Elite

e rutschfest e wirkungsvolle Stimulation der Fussrezeptoren
e gelenkschonend o stabilisieren

® beidseitig verwendbar e korperwarm und hautfreundlich

Art.-Nr. Masse Farbe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwSt.
5.6161.02 50x41x6cm blau 79,50 85,86

AIREX® Koordinations-Wippe

Passend fur die Auflage eines Balance-Pads. (ohne Balance-Pad)

Art.-Nr. Masse Farbe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwSt.
5.6161.50 49x45x9cm blau 49,00 52,92

AIREX® Koordinations-Wippe Pro

Flr Fortgeschrittene; mit spitz zulaufender Auflageflache; mit erhohtem Schwierigkeits-
grad, als Erganzung zum AIREX Balance Pad.

Art.-Nr. Masse Farbe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwSt.
5.6161.51 49x45x9cm blau 55,00 59,40

Anderungen vorbehalten.
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NEU!
— Slackline — Was ist das?

Das Balancieren auf einem Band, gespannt zwischen zwei Punkten: Effektives Trai-
ning fur Koordination, Konzentration und Balance!

Das Band ist dehnbar und verhélt sich unter der Belastung durch den Slackliner sehr
dynamisch. Es verlangt ein standiges aktives Ausgleichen der Eigenbewegung. Das
Training tragt zur Verbesserung der koordinativen Fahigkeiten, der Beweglichkeit, der
Kraftausdauer und der Konzentrationsfahigkeit bei. Dazu wirkt es Muskelverktrzun-
gen oder —abschwachungen entgegen.

Es ist ein perfektes Zusatztraining fir Sportarten wie Klettern, Skifahren, Kampfsport
und andere Sportarten, die ein gutes Gleichgewichtsgefthl voraussetzen.

Slacklinen ist auch fur Kinder hervorragend geeignet: Es fordert die Entwicklung der
kindlichen Motorik und Konzentrationsfahigkeit und macht Spass!

Set basic
Das Komplettset fiir Einsteiger und Kinder, 2teilig, 50 mm Linebreite, 15 m lang

Genau das richtige Set zum Kennenlernen des ultimativen Slackline-Feelings. Zum

Lernen der Basics wie frei balancieren, wippen und schwingen. Alles, was Anfanger

dafur brauchen, steckt bereits drin. Das Komplettset besteht aus folgenden Artikeln:

e 1 x Line basic in blau, Flachband mit 8 - 10 % Dehnung und einer vernéhten, ver-
starkten Schlaufe zum Durchschlupfen

e 1 x Ratsche, Breite: 50 mm, mit Sperrklinken zur Arretierung und einer grossen
Schlaufe, Lange: 2 m

e handlich verpackt in einem Rucksackbeutel

Das Set ist TUV/GS Zeichen gepriift. Aus deutscher Herstellung.

Max. Fixpunktbelastung 1194 daN.

Art.-Nr. CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwSt.

4.3244.20 74,90 80,89

Set super stream
25 mm Linebreite, 15 m lang
Verbessert den Gleichgewichtssinn, die Kérperkoordination und die Reaktionsschnelle.

Das Komplettset besteht aus folgenden Artikeln:

e 1 x Line stream in rot, Flachband mit 6 - 7 % Dehnung und einer vernéhten, ver-
starkten Schlaufe

e 1 x Ratsche super link, Breite: 50 mm, mit Sperrklinken zur Arretierung und einer
Schlaufe zum Einhdngen und 2 Spacern

e 2 x Schakel niro 1500 kg, mit Schraubbolzen

¢ 2 x Rundschlinge flexitube, Schlauchband, Lange: 2 m

e handlich verpackt in einem Rucksackbeutel

Max. Fixpunktbelastung 1054 daN

Art.-Nr. CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwSt.

4.3244.25 149,90 161,89

Slack Frame

Das Gestell aus stabilem, mehrschicht-verleimten Holz bietet stabile Fixpunkte zum
Uben. Der Slack Frame lésst sich leicht zerlegen und passt bequem in fast jeden
Transporter.

Material: Gestell aus mehrschicht-verleimten Holz.

Mit 3 Bandhohen: ca. 40 cm /55 cm /70 cm. Lauflange: 4 m.

Farbe: schwarz / rot

Art.-Nr. Masse CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4324430 LxBxH=ca.4,6x2x08m 4.990,00 5.389,20
SlackTrainer

Die Frames ermdglichen es auch, ohne Baume eine Slackline zu spannen. Mit dem
SlackTrainer kénnen zwei Lines parallel zueinander befestigt werden. Darauf lassen
sich alle Muskelpartien trainieren. Die Gelenke werden durch die Elastizitat der Slack-
lines entlastet. Der SlackTrainer ist ideal fir den Einsatz in der Rehabilitationsthera-
pie. Fur Koordination und Balance, gymnastische und therapeutische Ubungen, bei
Wirbelséulen- oder Gelenkproblemen.

Material: Holz, zerlegbar in Einzelteile.

4 Bandhohen: ca. 12 cm /28 cm /44 cm / 60 cm. Lauflange: 3 m. Inkl. 2 Lines.
Art.-Nr. Masse CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwSt.

4.3244.40 LxBxH=ca.3,65x0,6x08m 5.490,00 5.929,20
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— JUNGLE SPORTS® MULTI TRAINING SYSTEM
‘ Der einzigartige Vorteil des Schlingentrainings ist, dass man multifunktional und somit gleichzeitig die innere und

die dussere Muskulatur trainiert. Das Schlingentraining ist anspruchsvoll, vielseitig und effektiv und kann jedem per-
sonlichen Leistungsniveau fir einen maximalen Trainingserfolg angepasst werden. Mit Produkten wie BAT und FLY
JUNGLE SPORTS® werden viele neue und anspruchsvolle Trainingssituationen ausprobiert werden.

; ling
Jjungle Sports S
NEU! Tra'l?‘\'mg Workshop
’—‘ auf Am‘rage‘-
Liana 2,5 m

Einfaches und flexibles Schlingen-Trainingssystem.

Das Set beinhaltet je 2 Seile 2,5 m lang, Schlingen, Karabiner, Schliessen und Decken-
i haken. Hochwertiges strapazierfahiges Material, Sicherheitsschliessen, Farbe schwarz,
exklusives Design. Kombinierbar mit BAT Trainingsbiigel und FLY Schlinge.

Art.-Nr. CHF 0. Mwst. CHF inkl. 8% MwsSt.
7.7350.00 299,00 322,92
BOX

Schlingen-Trainingssystem fiir den professionellen Einsatz.

BOX eignet sich besonders fiir therapeutische Anwendungsgebiete. Die beiden Aufhén-

gungen verbergen kraftvolle Seilziige, die sogar unter Belastung durch einen Patienten

leicht und sicher verstellt werden kénnen.

Das Set beinhaltet je 2 Seile 5 m lang, fest in BOX installiert, Schlingen, Karabiner und
¥ # Deckenhaken. Hochwertiges strapazierféhiges Material, Farben: BOX weiss / Seile

schwarz. Exklusives Design. Zur Deckenmontage. Kombinierbar mit BAT Trainingsbugel

und FLY Schlinge.

Art.-Nr. CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
7.7350.10 690,00 745,20

\ I FLY

Sehr strapazierfahige und breite Schlinge fuir besonders sicheren Halt. Auf einer Seite
mit rutschhemmender Beschichtung. Erméglicht in Verbindung mit LIANA oder BOX
viele neue Ubungsvarianten. Kann auch als Schaukel eingesetzt werden. Farbe schwarz.
Material PE Gewebe. Lange 85 cm, Breite ca. 24 cm. Mit Aluminiumosen.

Art.-Nr. CHF 0. Mwst. CHF inkl. 8% MwsSt.
7.7350.20 175,00 189,00
BAT

Multifunktionaler Trainingsbtigel mit Osen zur Befestigung an LIANA oder BOX. Mit BAT
kann beim Training besonders die Balance gefordert werden, er zwingt den Trainierenden
dazu, beide Korperhalften im selben Masse zu fordern. Lange ca. 1m, Farbe schwarz,
Stahl mit rutschhemmender Beschichtung, Gewicht ca. 1,2kg

Art.-Nr. CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
7.7350.22 335,00 361,80

GYM Cieling

GYM wurde fur einen einfachen und erschwinglichen Einsatz des Schlingentrainings als
Gruppentraining entwickelt und lasst sich in den meisten Raumlichkeiten einbauen, ohne
viel Platz in Anspruch zu nehmen. Es wird einfach mit zwei stabilen Halterungen an der
Decke befestigt. Dann kénnen LIANA oder BOX in die Schiene eingehdngt werden. Nach

dem Training die Seile einfach an die Seite schieben und der Raum ist wieder frei fur 2
andere Verwendungen! Lange 3m (andere Langen auf Anfrage!), Material Alu. g
Reicht fur 2 Schlingensets (Platzbedarf fur einen Trainierenden 1,50 m). S
Lieferung ohne LIANA / BOX. g
Art.-Nr. CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt. %
7.7350.30 Ldnge 3 m 1.800,00 1.944,00 E
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