©rocu AERO-Step mit Noppen

fur den Aufbau der Fussgewdlbemuskulatur; zur Stimulation der Fussreflexzonen;
2 separate, luftgefullte Kammern; mit Ubungsposter.

Art.-Nr. Masse Farbe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3044.71 ca.46x30x6.cm rubinrot 99,00 106,92

@T0oCU DYNAIR® Ballkissen®

Anwendungsmaéglichkeiten des DYNAIR Ballkissens:

Physiotherapie zum Rickenmuskeltraining, Beckenbodentraining, als Balance-Gerét.
Zum dynamischen und entlastenden Sitzen: Die Eigenschwingungen des Kérpers (durch
Atmung etc.) werden nicht abrupt gestoppt, sondern kénnen in ihrem natdrlichen
Rhythmus fortlaufen. Die aufrechte Haltung wird optimiert und die Muskulatur, die die
Wirbelsaule stabilisiert, wird trainiert.

Material: Hochwertiges Ruton mit angenehm samtiger Oberflache; mit Nadelventil;
nur mit athmosphérischem Innendruck gefullt. Im Deko-Karton mit zwei viersprachigen
Ubungspostern «Koordinations- und Muskeltraining» und «Kraftigen».

Art.-Nr. Masse Farbe CHF 0. MwSt. CHF inkl. 8% Mwst.
4.3048.51 33 cm rot 46,50 50,22
4.3048.53 33 cm blau 46,50 50,22
4.3048.54 33 cm schwarz 46,50 50,22

TOGU® SENSO DYNAIR® (ohne Abb.)
Eine Seite mit Noppen, zur Stimulation der Reflexzonen

Art.-Nr. Masse Farbe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3048.61 33 cm rot 46,50 50,22
4.3048.63 33 cm blau 46,50 50,22
4.3048.64 33 cm schwarz 46,50 50,22

TOGU® DYNAIR® XXL (ohne Abb.)

fr hiftbreiten Stand oder Ubungen im Sitzen und Liegen; eine Seite mit Noppen
in zwei Schwierigkeitsgraden erhaltlich.

Grosse: @ 50 cm, Hohe: ca. 14 cm. Inkl. Luftoumpe und Ubungsposter.

Art.-Nr. Masse Farbe CHF 0. MwSt. CHF inkl. 8% Mwst.
4.3048.70 50 cm blau (schwierig) 99,50 107,46
4.3048.71 50cm schwarz (extraschwierig) 99,50 107,46

Stabilisationskreisel

Trainingsgerat fur Koordination- und Balancetibungen
e rutschfeste Trittflache
e flr vielseitiges Balancetraining im Stehen oder Liegen (Armtraining)

Art.-Nr. 7] Hohe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% Mwst.
4.3511.10 @36cm 55cm 33,50 36,18
E
. . H’r
Kreiselgerate W
e Trainingsgerate fur Koordinations- und Balancetibungen Cg‘\l};
o fr vielseitiges Balancetraining im Stehen oder Liegen -
Kunststoffkreisel
Art.-Nr. 7] Hohe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3511.00 Kunststoff, rot 39cm  9,0cm 45,50 49,14
Holzkreisel mit rutschfester Auflage (nicht hohenverstellbar)
Art.-Nr. 7] Hohe CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3513.60 Holz, Holzkérper 40 cm 11,5 cm 92,50 99,90
s Schaukelbrett
£ Platte aus verleimtem Schichtholz, Kufen aus Hartholz, Birkenholz, natur lackiert
E mit anthrazitfarbener, rutschhemmender Oberseite
% Art.-Nr. Masse CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
2 4.3521.05 50 x 50 x 9 cm 139,00 150,12
E 4.3522.05 160 x 60 x9 cm 275,00 297,00
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NEU!

Rodeosell® 55

Das Rodeosell® besitzt eine fiir den Ubenden aktive und eine passive Seite. Auf der
aktiven Seite beschleunigt der Ubende durch selbsténdiges Andrehen und lasst sich
danach durch das Rodeosell® kontrolliert drehen. Auf der passiven Seite entwickelt
das Rodeosell® eine Eigendynamik und kommt bereits bei leichten Schwerpunktver-
lagerungen in Fahrt und beschleunigt immer schneller, sofern der Spieler nicht durch
dosierte und koordinierte Bewegungen permanent dagegen steuert und sich auf die
standig veranderte Situation einstellt.

Stufe 1: Wer kann auf dem Gerat ruhig sitzen oder stehen? Stufe 2: Wer schafft eine
ganze Umdrehung links - rechts mit anschliessendem Stillstand? Hinweis: Ein Partner
kann dabei helfen, das Gleichgewicht zu halten. Aber immer wieder loslassen und
den Ubenden allein versuchen lassen.

Ausfuhrung: @ 55 cm, 21 cm hoch, Birke Multiplex natur lackiert, hochwertiges
Drehlager, sehr guter Stand, mit Antirutschpads, niedriger Schwerpunkt, jede Seite
hat eine andere Drehfunktion. Gewicht 10,2 kg, belastbar bis 100 kg.

Art.-Nr. CHF 0. MwSt. CHF inkl. 8% Mwst.
4.3472.40 299,00 322,92
NEU!

——

Wippbrett 60x35 mit Fussbrettchen Kipp

Je nach Standposition langs oder quer zum Wippbrett wird in einem linearen Bewe-
gungsablauf entweder vor/zurtck oder links/rechts balanciert. Steckaufsatze sorgen
fur ein weiteres, hoheres Kippmoment im rechten Winkel zur Wippe. Zunéchst
beidbeinig die Standflachen ausbalancieren, danach kontrolliert und gleichméssige
Gewichtsverlagerungen (Vorfuss / Ferse oder links/rechts) durchftihren. Ball passen /
fangen, in die Hocke gehen und wieder aufrichten. Mit Steckaufsatz mittig auf umge-
drehtem Brett maglichst wenig Bodenkontakte der Brettenden zulassen.
Ausfuhrung: L x B x H: 60 x 35 x 9,5 cm, Birke Multiplex Mehrschicht, Oberflache
natur lackiert, Antirutsch-Aufkleber, Gewicht 3,2 kg, bis 150 kg belastbar, Kanten ge-
rundet, umlaufende Rasterbohrung fir Trainingshilfen. Inkl. ein Paar Fussbrettchen

Kipp.

Art.-Nr. CHF 0. MwsSt. CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3472.42 199,00 214,92
NEU!

—_—

Dreh-Wippbrett 55

Bereits kleinste Korper-Dysbalancen versetzen das Dreh-Wippbrett in eine Wipp- und
Rotationsbewegung, die vom Ubenden durch feinste Bewegungskorrekturen ausba-
lanciert werden muss. Das anspruchsvolle Gerat wird im Leistungssport als Ganzkér-
per-Trainingsgerat zur Verbesserung der Kérperkoordination, Kérperwahrnehmung,
Antizipation von Bewegungsmustern, des Reaktionsvermégens und des Standvermo-
gens in standig sich verandernden Ausgangssituationen eingesetzt. In einem ganz-

< heitlichen Bewegungsmuster werden die Kdrperachsen Vor-Zuriick, Links-Rechts und

= Rotation gleichzeitig trainiert.

& Ausfuhrung: Birke Multiplex, natur lackiert, @ 55 cm, 15 cm hoch, Expander-Feststel-
?: ler zum Einstellen der Bewegungsamplitude des Drehtellers, hochwertiger kugelgela-

& gerter Leichtlauf-Drehkranz, inkl. Antirutsch-Aufkleber.

S Art-Nr CHF 0. Mwst. CHF inkl. 8% MwsSt.

£ 4347245 269,00 290,52




Sprossenwand «Multiplex»

Neue, moderne Standard - Sprossenwande mit Seitenwangen aus 24 mm
Mehrschicht-Multiplex-Material.

¢ Montage der Sprossen zur Wange mit neuer Verbindungstechnik
e Sprossen aus Erle (40 x 25 mm gerundet)

e oberste Sprosse vorgelagert

e formstabil und hoch belastbar

e modernes und schickes Aussehen

e zerlegt im Karton, mit Aufbauanleitung

80 x 210 cm, 9 Sprossen
Art.-Nr. CHF 0. MwSt.  CHF inkl. 8% MwsSt.
4.4041.10 329,00 355,32

80 x 230 cm, 10 Sprossen -

Art.-Nr. CHF 0. MwSt.  CHF inkl. 8% MwsSt.
4.4043.10 388,00 419,04

100 x 230 cm, 10 Sprossen

Art.-Nr. CHF 0. MwSt.  CHF inkl. 8% MwsSt.
4.4044.10 441,00 476,28

Gehbarren - kein Leichtgewicht - der Sicherheit wegen!

Der Barren ist Uber mehrere Stufen hohenverstellbar. Die Breitenverstellung erfolgt durch
das parallele Verschieben der Holme. Sehr stabile und rutschsichere Ausfiihrung, beson-
ders auch fur Rollstuhlpatienten geeignet.

max. Breite: ca. 58 cm Gewicht: ca. 50 kg

Hohe: ca. 70 - 108 cm Belastbarkeit: bis 150 kg

Art.-Nr. Bezeichnung Lange  CHFo.MwsSt.  CHFinkl. 8% MwsSt.
4.5032.00 Gehbarren m. Eschenholz-Holmen 280 cm  1.495,00 1.614,60
4.5033.00 Gehbarren m. Schichtholz-Holmen 350 cm  1.905,00 2.057,40

Korrekturspiegel, fahrbar

dreiteilig, im Rahmen gefasst, Kristall-Spiegelglas, verzerrungsfrei, mit Riickwand, Gestell
verchromt, Masse: Mittelteil 155 x 55 cm; Seitenteile 144 x 50 cm

Art.-Nr. CHF 0. MwSt.  CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3654.00 1.499,00 1.618,92

Korrekturspiegel, fahrbar

Kristall-Spiegelglas, verzerrungsfrei, in der Neigung verstellbar, mit Riickwand, Gestell
verchromt, Masse: 144 x 52 cm

Art.-Nr. CHF 0. MwSt.  CHF inkl. 8% MwsSt.
4.3651.00 599,00 646,92

NEU
a Korrekturspiegel mit Rastereinteilung

Ideal zur Korrektur von Kérperhaltung und Kérperwahrnehmung. Die Rasterung er-
moglicht eine genaue Kontrolle von Haltung und Bewegung. Rasterung ca. 5 x 10 cm.
Kristall-Spiegelglas, verzerrungsfrei, in der Neigung verstellbar, mit Riickwand, fahrbar,
Gestell verchromt. Masse: 144 x 52 cm.

Art.-Nr. CHF 0. MwsSt.  CHF inkl. 8% Mwst.
4.3651.10 749,00 808,92
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